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El futbol no vive unicamente en los estadios. Vive en
nuestras calles y parques, playas y patios traseros;
los espacios cotidianos donde la gente se reune para
jugar, conectarse y pertenecer.
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Pero cuando el calor extremo, las inundaciones o la
mala calidad del aire cancelan un partido, no solo se
pierden los 90 minutos de juego. Se pierde el tiempo
con los companeros de equipo. La rutina semanal.
El escape, el momento en que los jugadores o los
jévenes pueden salir de sus cabezas y entrar al
juego.

Para millones de personas en todo el mundo, el
futbol es mas que un deporte. Es un salvavidas. Y
depende de los lugares donde se juega.

Esos lugares estan ahora bajo presién. Y cuando
estan enriesgo, también lo estan las relaciones,
rutinas y comunidades que se construyen a su
alrededor.

Esta guia es para los entrenadores, voluntarios
y organizaciones que estan en primera linea, los
Introduccion que ya se estan adaptando, a menudo sin el apoyo

4
gue necesitan. Porque cada jugador, en cada nivel,
Como funciona esta guia empieza aqui.

Comprendiendo los riesgos climaticos en América del Norte Juntos, podemos proteger y fortalecer los espacios

Identifica los riesgos climaticos locales que hacen posible el deporte - apoyando canchas
] B - mas saludables, comunidades mas fuertes y un
Evalua la vulnerabilidad y toma accion futuro donde el futbol siga prosperando.

Calorextremo Defendamos donde vive el futbol.

Inundaciones

4d FO0IANI

Vientos fuertes
Sequia
% Earth FC
Calidad del aire
Frio extremo El futbol refleja a la sociedad como un espejo, y es

alentador ver como el deporte comienza a responder

al cambio climatico. A medida que los eventos
Financia tu proyecto de adaptacion meteoroldgicos extremos se intensifican, la adaptacion
climatica es esencial, no solo para proteger al futbol y
alas comunidades que lo rodean, sino para posicionar
Bibliote ca de recursos al deporte como lider, inspirando a otros sectores a
responder con una accion climatica proporcional.

Involucra a tu comunidad

Casos de estudio: soluciones locales, impacto real

Palabras finales
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Elliot Arthur-Worsop
Fundador, Football For Future.
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Por qué el futbol comunitario
necesita canchas seguros y
confiables

En todos los niveles del futbol, el deporte
depende de lugares seguros para jugar.

Ese lugar puede ser un campo comunitario
administrado por voluntarios, un campo
escolar a cargo de un equipo de distrito, un
parque mantenido por una autoridad local, o
un espacio cuidado por una organizacion de
base. Quién sea que seas, si eres responsable
de mantener un campo abierto, seguro y en
condiciones de juego, esta guia es para ti.

¢Qué es la adaptacion climatica?

En todo el mundo del deporte, la gente
nota que el clima se esta volviendo menos
predecible. Los dias mas calurosos, las lluvias
mas intensas, las tormentas mas fuertes y la
peor calidad del aire pueden afectar cuando
y coOmo se usan los canchas. Estos cambios
crean desafios practicos para las operaciones
diariasy plantean preguntas importantes sobre
el bienestar de los jugadores, la seguridad y el
mantenimiento a largo plazo.

La adaptacion climatica consiste en anticipar
estos cambios y ajustar la manera en que se
gestionan los canchas y los partidos, para
que el futbol pueda seguir jugandose de forma
segura, justay confiable, incluso a medida que
las condiciones cambian.

Por qué la adaptacion climatica importa al futbol
comunitario en los EE. UU.

El futbol comunitario en los Estados Unidos es profundamente local y
muy variado. Muchos canchas son de uso multiple, administrados por
voluntarios, o funcionan con presupuestos limitados e infraestructura
envejecida. Cuando el calor extremo, las inundaciones, el humo de
incendios forestales o las tormentas severas interrumpen el juego, el
impacto se siente de inmediato por parte de jugadores, entrenadores,
arbitros, familias y comunidades.

Adaptarse a los riesgos climaticos no es solo cuestion de proteger
las instalaciones. Se trata de salvaguardar a las personas, garantizar
el acceso al deporte y mantener los espacios comunitarios abiertos y
acogedores para todos.

¢Cual es el propésito de esta guia?

Esta guia esta disefiada para ayudarte a planificar esos desafios
con confianza. Traduce la ciencia climatica al lenguaje del futbol,
ofreciendo orientacionclaray practicaparaapoyarmejoresdecisiones
a nivel del campo.

El enfoque esta en adaptar los canchas comunitarios existentes y
su infraestructura circundante, como superficies de juego, drenaje,
vestuarios, gradas y rutas de acceso; para que continuen sirviendo a
sus comunidades de manera seguray confiable.

¢Para quién es esta guia?

Esta guia es un recurso practico para cualquier persona que sea re-
sponsable o tenga interés en mantener los espacios de futbol comu-
nitario seguros, en condiciones de juego y resilientes. Esta destinada
alos lugares que ya existen y estan en uso regular hoy. Sin embargo,
las ideas y enfoques incluidos aqui son relevantes en cualquier etapa
del proceso de adaptacion y resiliencia, ya sea que estés comenzan-
do a notar problemas emergentes, respondiendo a situaciones espe-
cificas o planificando mejoras graduales a lo largo del tiempo.

No necesitas tener todas las respuestas, un gran presupuesto ni una
estrategia a largo plazo para empezar. Las acciones pequenas y bien
ejecutadas pueden marcar una diferencia real. Esta guia esta aqui
para ayudarte a proteger tu campo, apoyar a quienes lo usan y man-
tener el juego en marcha.

La orientacién proporcionada aqui es practica, pero general. Para preguntas y preocupaciones especificas, por favor consulta a tu autoridad local.



En 2020, el proyecto LifeTACKLE encuestdé aaficionados europeos
al futbol y encontré que mas del 90% esta de acuerdo o muy de
acuerdo con la importancia de: (1) proteger el medio ambiente y
los recursos naturales, (2) prevenir la contaminacion, (3) respetar
la Tierra y vivir en armonia con otras especies y (4) combatir el
P cambio climatico. By

LOS CAMBIOS EN EL
MEDIO AMBIENTE
ESTAN COMENZANDO
A IMPACTAR LOS
DERECHOS DE TODOS A
TENER ACCESO IGUAL E
INCLUSIVO AL DEPORTE,
CON REDUCCIONES
LOS TIEMPOS DE
JUEGO DISPONIBLES ET
INFRAESTRUCTURAS QUE
AFECTAN DIRECTAMENTE
_ATODOSLOSQUE

_~ DESEAN PARTICIPAR.

Durante el ejercicio, respiramos entre 10 y 20 veces mas aire que
en reposo. La mayor parte de ese volumen de aire entra por la
boca, evitando los sistemas de filtracion natural de la nariz, lo que
significa que las moléculas de contaminacion pueden llegar mas
facilmente a los pulmones. (Orr, 2024)


https://footballforfuture.org/pitchesinperil
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Esta guia ayudara a las
organizaciones de futbol comunitario
a comprender los riesgos climaticos
y tomar medidas practicas. Puedes
trabajarla de principio a fin o explorar
las secciones mas relevantes para tu
campo y situacion.

4 El enfoque se alinea con el “Marco
de Pasos hacia la Resiliencia” del
Kit de Herramientas de Resiliencia
Climaticadelos EE. UU., adaptandolo
especificamente para el fatbol
comunitario y la toma de decisiones a
nivel de campo. ,

Comprende como el

clima impacta al futbol
comunitario
Desarrolla una comprensién de los

riesgos climaticos que podrian afectar
al futbol en el area donde operas.

Sir Alex Ferguson

Identifica los riesgos
climaticos locales

Comprende como los riesgos
climaticos se traducen en riesgos
reales para tu lugar especifico de
juego.

En la crisis climatica, la ambicion de reducir emisiones
es esencial — pero sin un juego defensivo mediante la
adaptacion y la resiliencia, el futbol seguira perdiendo.

Evalua la vulnerabilidad

Preparar los canchas, proteger a los jugadores y

y toma accion fortalecer las instalaciones comunitarias frente al calor
. _ - _ extremo, las inundaciones y las tormentas es como el
Identifica riesgos, prioriza acciones deporte sigue en el juego.

e involucra a las comunidades para

proteger tu deporte. Where
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Desarrolla una comprension de los riesgos climaticos y como pueden afectar al futbol

Esta seccion cubre:
Al: Riesgos climaticos para el futbol comunitario en los EE. UU.
A2: Qué estamos protegiendo

Por qué importa:
No necesitas ser un experto en clima, pero comprender como las condiciones extremas
pueden impactar al futbol comunitario es la base de toda buena decision que siga.




CANCHAS PARA
EL FUTURO

i
g Calor extremo

Descripcion: Un periodo de clima anormalmente

CANCHAS PARA EL FUTURO incoémodo, calurosoyexcepqlonajllmente humedo, que
generalmente dura dos o mas dias con temperaturas
por encima de los promedios histéricos de una zona
determinada.

CANCHAS PARA
EL FUTURO

Impacto:Losriesgosdecalorafectanalosparticipantes,
la gestion de instalaciones y las organizaciones
mediante enfermedades relacionadas con el calor,
practicas canceladas, acortadas o reprogramadas,
reduccion de la participacion y asistencia, y danos a
las superficies de juego.

SANAAN
NSANAANY
NSANAAN
AN

Inundaciones

Descripcion: Las inundaciones pueden ser generales, causadas
por lluvia o costeras. Son provocadas por el aumento del nivel
del mar y/o lluvias anormalmente intensas, y se identifican por el
agua que cubre terrenos normalmente secos.

Impacto: Lasinundaciones pueden provocarcanchas anegados,
danos al césped, mayor riesgo de lesiones y calendarios

Al: RIESGOS
CLIMATICOS PARA EL n

FUTBOL COMUNITARIO Vientos fuertes
EN LOS EE. UU. e e o e

tormentas tropicales y tornados.
Los riesgos climaticos son eventos o condiciones que pueden causar

lesiones, enfermedades o muerte a personas, o dafios a comunidades. Impacto: Los vientos fuertes tienen el potencial de causar

Hemos identificado los seis riesgos clave mas relevantes para el futbol dafios estructurales a las instalaciones, lesiones fisicas

comunitario, basandonos en las definiciones del Kit de Herramientas
de Resiliencia Climatica de los EE. UU.

por escombros y problemas asociados como apagones
eléctricos y rutas de acceso bloqueadas.

S all S all
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Sequia

Descripcion: Una sequia es una deficiencia
de precipitaciones durante un periodo
prolongado que resulta en escasez de agua.

Impacto: El césped natural se vuelve duro
y seco, se imponen restricciones al uso del
aguay se cancelan actividades.

Calidad del aire

Descripcién: Lacalidaddelairereflejalacantidad de contaminacion
presente en el aire. La contaminacion es unamezcla de sustancias
peligrosas tanto de fuentes humanas como naturales. La calidad
del aire también puede verse afectada por incendios forestales,
que son fuegos no planificados que arden en areas naturales o
silvestres como bosques, matorrales, pastizales o praderas.

Impacto: La mala calidad del aire puede tener efectos adversos
a largo plazo en la salud, especialmente en las personas mas
vulnerables.

&

Frio extremo

Descripcion: Una ola de frio es una caida rapida de temperatura en
24 horas y temperaturas extremadamente bajas durante un periodo
prolongado. El frio extremo a veces va acompafnado de tormentas
invernales en las que los principales tipos de precipitacién son nieve,
aguanieve o lluvia helada.

Impacto: Las superficies de juego pueden congelarse o volverse

impracticables por la acumulaciéon de nieve. Riesgo de hipotermia y
congelacion para participantes y espectadores.

Para mas informacion y una lista extendida de riesgos visita: https://toolkit.climate.gov/hazard
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adultos de todos los niveles
y habilidades, recreativos,
competitivos e informales.

Jugadores
Incluye: Jugadores jovenes y

En la planificacion de X A
resiliencia climatica, el o” o
Kit de Herramientas de
Resiliencia Climaticade los
EE. UU. utiliza el término
‘activos comunitarios’ para

Entrenadores y personal
Incluye: Entrenadores y
asistentes, arbitros y oficiales,
describir las personas, personal de mantenimiento,
lugaresy recursos que mas voluntarios, organizadores 'y
importan a una comunidad administradores.

y que necesitan ser

protegidos del riesgo.

En esta guia, usamos el
término Activos del Futbol
Comunitario para reflejar
lo que sostiene al futbol
de base. Esto no significa Espectadores y la

tra?aralas personas como comunidad en general
objetos o infraestructura. ]

. . Incluye: Espectadores, padres,
UES BlET, [ES B & cuidadores y seguidores
identificar claramente ident Iy Ig ’
qué afectan los riesgos resi en_ es_ ocalesy grupos

comunitarios, escuelas, clubes

climaticos, quién se ve e .
impactado y donde deben y organizaciones asociadas

enfocarse los esfuerzos de que utilizan el espacio.
adaptacion.

Para los propdsitos de esta
guia, agrupamos el futbol
comunitario en cuatro

activos interconectados. Canchas e instalaciones
Incluye: Superficies de juego
(césped natural, artificial,
hibrido), sistemas de drenaje y

EN EL CORAZON DEL
FUTBOL COMUNITARIO,
ESTOS ACTIVOS SON
PROFUNDAMENTE
HUMANOS. REPRESENTAN
LA PARTICIPACION, LA

SEGURIDAD, EL SENTIDO
DE PERTENENCIA'Y EL e e iy e
ACCESO AL DEPORTE. e
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CANCHAS PARA EL FUTURO

SECCIONB

CANCHAS PARA
EL FUTURO

&

Z

IDENTIFICA LOS
RIESGOS CLIMATICOS
LOCALES

Comprende como los riesgos climaticos se traducen en riesgos reales para tu lugar
especifico de juego.

Esta seccion cubre:
B1: Cuestionario de riesgos climaticos
B2: Riesgo climatico futuro

Por qué importa:
Los riesgos climaticos varian segun la ubicacién, y la misma tormenta u ola de calor puede afectar a dos
canchas de manera muy diferente. Este paso te ayuda a enfocarte en los riesgos que mas te importan.

Where
2 Football 18
Lives

CANCHAS PARA
EL FUTURO
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CANCHAS PARA
EL FUTURO
CANCHAS PARA
EL FUTURO

CUESTIONARIO DE -
RIESGOS CLIMATICOS

temporada?

Antes de llegar a una evaluacion de riesgos, es importante que comprendas qué

riesgos son mas relevantes para tu club o instalacion. ¢ Has experimentado
restricciones en el uso del

agua?

P N
:CON QUE FRECUENCIA

SUCEDEN ESTAS COSAS?
h A

Vientos fuertes

o

7%

Preguntate: ¢Las tormentas han
causado dafnos o
¢Cuantas veces la temporada pasada se reprogramaron, interrumpieron o escombros?
cancelaron partidos o entrenamientos por mal tiempo?
¢ Se han cancelado o
¢Las condiciones extremas se estan volviendo mas frecuentes, intensas o pOSpueStO_ partidos por
impredecibles? el viento?

No necesariamente necesitas datos — los patrones y la experiencia son
suficientes para identificar tus riesgos mas relevantes.

Where Where
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Uso de proyecciones

climaticas a nivel local

El Explorador del Clima (Climate Explorer) es una herramienta
en linea que proporciona informacioén accesible sobre como se
proyecta que las condiciones climaticas cambien en los Estados
Unidos.

Através de mapas y graficos interactivos, permite a los usuarios:

Ver las tendencias climaticas historicas

Explorar proyecciones futuras de temperatura, precipitacion, calor
y clima extremo

/ R I E S G O Acceder a datos a nivel de condado, haciéndolos relevantes para la
B P E; toma de decisiones locales
@) ( Ll M A I I( O 8- Esto facilita la comprension de como las tendencias climaticas
5 =
/

pueden desarrollarse en tu propia comunidad.
W
(\v
Q
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El cambio climatico esta haciendo que los
eventos meteorologicos extremos sean mas
frecuentes e intensos. Para el futbol comunitario,
comprender lo que esto significa va mas alla
de observar lo que ha ocurrido en el pasado.
También implica reconocer como es probable
que las condiciones climaticas cambien en los
proximos anos - y cOmo esos cambios podrian
afectar cuando, donde y cdmo se juega al futbol.

No podemos predecir el futuro con certeza. Pero
combinando experiencias pasadas con datos
y proyecciones climaticas, podemos construir
unaimagen mas clara de los riesgos que pueden
surgir con el tiempo. Esto ayuda a los clubes,
escuelas y organizaciones comunitarias a
avanzar hacia la planificacion anticipada y la
construccion de resiliencia climatica.

Por qué esto importa para
el futbol comunitario

Disenado para apoyar el Kit de Herramientas de Resiliencia
Climatica de los EE. UU., el Explorador del Clima ayuda a identificar
condiciones futuras que podrian poner en riesgo a las personas, los
canchas, las instalaciones y la infraestructura circundante.

Para el futbol comunitario, esta informacion puede apoyar:

Una mejor planificacién frente al calor, las inundaciones o la mala
calidad del aire

Decisiones mas informadas sobre mantenimiento y mejoras
Protocolos mas solidos de proteccion y bienestar

Una visién a largo plazo sobre la resiliencia de los canchas y el
acceso

Usar proyecciones climaticas no requiere experiencia técnica. Es
simplemente otra herramienta para ayudarte a anticipar desafios,
priorizar acciones y mantener el futbol seguro y practicable a medida
que las condiciones cambian.
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https://crt-climate-explorer.nemac.org/
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EVALUA LA
VULNERABILIDAD Y
TOMA ACCION
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CANCHAS PARA

EL FUTURO

Identifica riesgos, prioriza acciones e involucra a las comunidades para
proteger tu deporte.

Esta seccion cubre:

C1: Introduccidn a la vulnerabilidad y la accion
Para cada riesgo climatico del futbol comunitario:
C2: Evaluacién de vulnerabilidad
C3: Acciones de adaptacion por niveles
C4: Involucra a tu comunidad
C5: Financia tus proyectos de adaptacion

Por qué importa:
La mayoria de las organizaciones comunitarias no pueden arreglarlo todo de una vez.
Este paso te ayuda a priorizar las acciones que ofrecen el mayor beneficio con los
recursos disponibles.

P all ' ' . P all
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C1

GUIA DE VULNERABILIDAD

CANCHAS PARA
EL FUTURO

Y ACCIONES DE
ADAPTACION

Esta seccion te ayuda a comprender qué tan vulnerable es tu campo o club a los diferentes riesgos climaticos,
y qué acciones practicas priorizar en consecuencia. No necesitas evaluar cada riesgo o cada activo. Enfécate
solo en los riesgos relevantes para tu ubicacidon y los impactos mas importantes para tu club o comunidad.

PASO1 PASO 2 PASO 3

Evalida tu Enfécate en lo mas Identifica adaptaciones

vulnerabilidad importante practicas

Usa las paginas Una vez que hayas calificado Para cadariesgo de alta

de evaluacién de la vulnerabilidad: prioridad, esta guia proporciona

vulnerabilidad para opciones practicas de

considerar como cada e Enfocate primero en los adaptacion, organizadas por:

riesgo climatico relevante riesgos y activos de alta

puede impactar a vulnerabilidad ¢ Tipoderiesgo

los activos del futbol

comunitario. ¢ Nointentes abordartodo ala ¢ Activos afectados (personas o

o vez infragstructura)

Sensibilidad:

¢ Qué tan gravemente se * Acepta que diferentes activos e Nivel de cambio requerido (ver

veria afectado este activo si pueden tener diferentes piramide)

ocurriera el riesgo? niveles de riesgo

. Comienza con acciones que:

Capacidad Este paso te ayuda a priorizar

adaptatlva: la accidn, especialmente si e Reduzcan los riesgos

¢ Que tan bien puede el club el tiempo, el presupuesto o la inmediatos de seguridad

manejar o adaptarse con lo capacidad son limitados.

que yatiene? e Se adapten atu capacidady

. recursos actuales

Vulnerabilidad:

Con base en lo anterior, e Puedanimplementarse

¢qué tan expuesto esta rapidamente o a bajo costo

este activo en general?

(Alta sensibilidad + baja Con el tiempo, puedes

capacidad adaptativa = alta optar por avanzar hacia

vulnerabilidad) adaptaciones mas ambiciosas
a medida que las condiciones,
el financiamiento o las
asociaciones lo permitan.

Where Where
e 25 &5 Foothal

Nivel tres
Adaptacion transformadora
Intervenciones importantes en infraestructura
o sistemas.

Nivel dos
Adaptacién mejorada
Mejoras y actualizaciones especificas.

Nivel uno
Adaptacioén operativa

Acciones de bajo costo centradas en planificacion, procesos y comportamiento.

ﬂ;& g ,.

CANCHAS PARA
EL FUTURO
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Evalua la sensibilidad, capacidad adaptativa y vulnerabilidad en una escala (baja, media, alta).
Cc2
EVALUACION DE
ACTIVOS /
VULNERABILIDAD
AFECTADAS POTENCIALES SENSIBILIDAD ADAPTATIVA VULNERABILIDAD
Enfermedades por
JUGADORES calor; deshidratacion; O O O O O O O O O
redu_CCI_on del Lo Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
rendimiento; pérdida de
tiempo de juego
Enfermedades por
ENTRENADORES calor; necesidad O O O O OO OO0 O
Y PERSONAL de gestionar; ] _ _ ] ] _
responsabilidad de Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
proteccion
Enf
ESPECTADORES  cojor: matostarr | OO OIOCIONOIOIONG
Y COMUNIDAD reduccién de la Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
asistencia
Estrés en el césped;
‘ I OR E I E MO CAMPO E instalaciones O O O O O O O O O
INSTALACIONES zggroescs:aerrg)?gg:i;cién Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
al calor
I GE Capacidad de Vulnerabilidad
¢Que tan gravemente se adaptaci()n Segun lo anterior,’ jque Adaptado de la pagina Evaluacion de Vulnerabilidad y Riesgo: https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk
veria afectado este activo £ Qué tan bien puede el tan expuesto esta este
si ocurriera el peligro? club afrontar o adaptarse activo en general?
con lo que ya tiene? (Alta sensibilidad + baja
capacidad de adaptacion =
alta vulnerabilidad)
S Fatball Sl
ootba
Livgg - Lives 28 ’®/

CANCHAS PARA
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https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk

Nivel uno

Adaptacion operativa

Personas:

Establecer protocolos de calor
siguiendo las directrices de US
Soccer

Ajustar los horarios de inicio y
trasladar los entrenamientos a la
manana o la noche

Descansos de agua obligatorios
y proporcionar estructuras de
sombra temporales

Implementar  campanas de
concientizacion sobre el calor

Utilizar areas sombreadas cuando
la gente se reuna

Infraestructura:
Hacerusodelaireacondicionadoy
equipos de enfriamiento portatiles
como refugios, ventiladores vy
nebulizadores

IMPORTANTE: Obtén asesoramiento y orientacion experta al implementar adaptaciones de nivel dos y tres.

ere
25 Football

CANCHAS PARA
EL FUTURO

C3: ACCIONES DE ADAPTACION

CALOR EXTREMO ACCIONES

DE

A.A.

Nivel dos

Adaptacion operativa

Personas:
Instalar estructuras de sombra
permanentes

Plantar arboles cerca de los
canchas para proporcionar sombra
y capturar diéxido de carbono

Infraestructura:
Instalar o actualizar sistemas de
riego del campo

Instalar sistemas de monitoreo
de calor, como un monitor de
Temperatura de Globo de Bulbo
Humedo (WBGT)

Instalar iluminacion para permitir
el juego fuera de las horas pico de
calor

Nivel tres

Adaptacion transformadora

Personas:

Integrar umbrales de calor
en las normas de proteccion,
programacion y competencia

Planificar calendarios estacionales
para reducir la exposicion a los
periodos de maximo calor

Infraestructura:

Rediseno significativo de
instalaciones, incluyendo
techos, ventilacién y sistemas de
enfriamiento

Desarrollo de infraestructura verde
a gran escala

Relocalizacion del club a
ubicaciones mas frescas y seguras

Inversion en superficies de juego
resistentes al calor

21

CANCHAS PARA
EL FUTURO


https://learning.ussoccer.com/articles/hip/article/heat-guidelines
https://learning.ussoccer.com/articles/hip/article/heat-guidelines

CANCHAS PARA
EL FUTURO

Evalua la sensibilidad, capacidad adaptativa y vulnerabilidad en una escala (baja, media, alta).
C2

EVALUACION DE
ACTIVOS /
N PERSONAS IMPACTOS CAPACIDAD
AFECTADAS POTENCIALES SENSIBILIDAD ADAPTATIVA VULNERABILIDAD

Superficies de juego

JUGADORES anegadas; riesgo de O O O O O O O O O
[FHEMESS [PEREACD Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
tiempo de juego

ENTRENADORES ﬁ,?éfpud,ﬁgﬁfos; O O O O OO OO0 O0

Y PERSONAL gestion y reparacion Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
del campo

Dificultades de
especTADOREs Diuase O O O O O O O O O
Y COMUNIDAD  seguridad; reduccién Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
de la asistencia

INUNDACIONES

CAMPO E Canchas anegados; O O O O O O O O O

danos porinundacién

INSTALACIONES  ainstalacionesy Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
equipos

Sensibilidad Capacidad de Vulnerabilidad
¢ Qué tan gravemente adaptacién Segun lo anterior, ¢,qué
se veria afectado este tan expuesto esta este
activo si ocurriera el activo en general?
peligro?

¢ Qué tan bien puede el
club afrontar o adaptarse
conlo que yatiene? (Alta sensibilidad + baja

capacidad de adaptacion =
alta vulnerabilidad)

Adaptado de la pagina Evaluacion de Vulnerabilidad y Riesgo: https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk

Where Where

CANCHAS PARA
EL FUTURO
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: Adaptacion mejorada
C3: ACCIONES DE ADAPTACION

Personas:
Trabajar con autoridades locales o
I N U N D A l O N E S grupos ambientales para proteger
C los espacios verdes circundantes y
‘ ‘ I O N E S las zonas de amortiguamiento

Infraestructura:

Instalar sistemas de monitoreo de
riesgo de inundacion

Preparar rutas de acceso
alternativas o arreglos detransporte

Almacenamiento de equipos

N ive l u n 0 hermético y/o facilmente reubicable

Mejorar los sistemas de drenaje del

3 : campo y areas circundantes
Adaptacion operativa !

Mitigar las inundaciones mediante
infraestructura verde

Nivel tres
e Crear un plan de mitigacién de

riesgos de inundacion Adaptacion transformadora

Personas:
Infraestructura: Adoptar planes de gestion vy
e Limoi d N : mitigacion de inundaciones a largo
Impiar - desagues, zanjas y plazo conforme a las leyes locales
canaletas antes de posibles

Personas:
e Monitorear prondsticos y mapas
de inundaciones

eventos de inundacion

Colocar sacos de arena en las
entradas de los edificios, dejar
las puertas internas abiertas
y apagar el suministro de
electricidad y gas durante las
inundaciones

ADAPTACION

Infraestructura:
Instalar sistemas de drenaje
mejorados y utilizar arena como
cubierta superficial

Actualizar el césped siguiendo las
directrices de la FIFA

Remodelaciones significativas
de infraestructura, incluyendo
elevacion y defensas contra
inundaciones

Considerar la reubicacion si las
inundaciones son persistentes y de
riesgo creciente

IMPORTANTE: Obtén asesoramiento y orientacion experta al implementar adaptaciones de nivel dos y tres.

S all P all
ootba ootba
Lives 33 g Lives




<
o
&g
(N4
<>
C ) I
0>
Z W
5% %
Evalua la sensibilidad, capacidad adaptativa y vulnerabilidad en una escala (baja, media, alta).
C2
EVALUACION DE
ACTIVOS /
PERSONAS IMPACTOS CAPACIDAD
AFECTADAS POTENCIALES SENSIBILIDAD ADAPTATIVA VULNERABILIDAD
condicionesdeiezc O O O O O O O O O
JUGADORES dificiles; riesgo por
’ Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
escombros
Necesidad de
ENTRENADORES gestionarla OO OIOCIONOIOIONG
Y PERSONAL practlcaT, gegtlonde Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
riesgos; peligro por
escombros
Probl d
ESPECTADORES oqurantiisgopsr @ O O O O O O O O
Y COMUNIDAD escombros; viajes Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
interrumpidos
Danos por tormentas
VIENTOS FUERTES A0S ones smasseares - O O O 0 00 0O O
danos por caida de Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
arboles
Sensibilidad Capacidad de Vulnerabilidad
¢ Qué tan gravemente se adaptacion Segun lo anterior, ¢qué
veria afectado este activo ¢ Qué tan bien puede el tan expuesto esta este
si ocurriera el peligro? club afrontar o adaptarse activo en general? Adaptado de la pagina Evaluacion de Vulnerabilidad y Riesgo: https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk
i ”
con lo que ya tiene? (Alta sensibilidad + baja
capacidad de adaptacion =
alta vulnerabilidad)
Where Where
Z Football Z Football
ives™ ivestb 36 z
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C3: ACCIONES DE ADAPTACION

CANCHAS PARA
EL FUTURO
CANCHAS PARA
EL FUTURO

Nivel dos

Adaptacion mejorada

VIENTOS FUERTES ACCIONES Tiabaar on _arboristas o

autoridades locales para
gestionar los arboles de manera
segura

DE Capacitar al personal vy
voluntarios para identificar

danos relacionados con
tormentas

Instalar sistemas de monitoreo

N ive l u n o para eventos de viento fuerte

Integrar escenarios de viento
fuerte en los planes de

Adaptacion operativa

Personas:

Establecer protocolos claros
para detener el juego y evacuar,
conforme alas directrices de US
Soccer

Comunicar con claridad las
demoras y cancelaciones por
clima a los participantes vy
espectadores

Infraestructura:

Asegurar el equipamiento
suelto, porterias y estructuras
temporales

Inspeccionar regularmente
cercas, techos y senalizacion

IMPORTANTE: Obtén asesoramiento y orientacion experta al implementar adaptaciones de nivel dos y tres.

ADAPTACION -

emergenciay proteccion

Infraestructura:
Plantararbolesosetos paracrear
‘franjas de amortiguamiento
boscosas’ que reduzcan los
vientos fuertes

Reforzar gradas, refugios vy
vestuarios para resistir vientos
fuertes

Nivel tres

Adaptacion
transformadora

Personas:

Planificar el uso estacional
de los canchas para evitar los
periodos pico de tormentas

Infraestructura:
Remodelaciondeinfraestructura
vulnerable

Rediseno de estructuras
y paisaje para reducir la
exposicion al viento

Q\fN Fherteb 1l ng Fherteb 1l
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CANCHAS PARA
EL FUTURO

Evalua la sensibilidad, capacidad adaptativa y vulnerabilidad en una escala (baja, media, alta).

EVALUACION DE
ACTIVOS /
V U L N E R A B l LI D A D PERSONAS IMPACTOS CAPACIDAD
AFECTADAS POTENCIALES SENSIBILIDAD ADAPTATIVA VULNERABILIDAD

Riesgo de lesiones; O O O O O O O O O

JUGADORES menor jugabilidad

Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta

Entrenamientos

ENTRENADORES S2noeiados; mayor O O O O OO OO O

Y PERSONAL mantenimiento del

Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
campo

ESPECTADORES Reduccion de la O O Q Q O O O O Q

Y COMUNIDAD istenci
asistencia Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta

SEQUiA campoE  veommnaos 2 O O O O O O O O O

INSTALACIONES danosal césped;

restricciones de Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
riego
Sensibilidad Capacidad de Vulnerabilidad
¢Que tan gravemente se adaptacion Segun lo anterior, ¢que Adaptado de la pagina Evaluacion de Vulnerabilidad y Riesgo: https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk

veria afectado este activo
si ocurriera el peligro?

tan expuesto esta este
activo en general?

¢ Queé tan bien puede el
club afrontar o adaptarse

conlo que ya tiene? (Alta sensibilidad + baja
capacidad de adaptacion =

alta vulnerabilidad)
Where Where

& Football < Football
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C3: ACCIONES DE ADAPTACION

Nivel dos

Adaptacion mejorada

’
N
CANCHAS PARA

EL FUTURO
CANCHAS PARA
EL FUTURO

Personas:
Educar a entrenadores y usuarios

4 sobre practicas de conservacion
SEQUIA
Coordinar el uso del campo entre
distintos sitios para reducir el
estrés en una sola superficie

D E Infraestructura:
Introducir especies de césped
resistentes a la sequia

Invertir en fuentes alternativas de
riego, como recoleccion de agua
de lluvia, extraccion de aguas
subterraneas y captaciéon de aguas
superficiales

Nivel uno

Nivel tres

Adaptacion operativa

Adaptacion transformadora

Personas:
e Ajustar la intensidad de los
entrenamientos y el uso del campo Personas:

Desarrollar planes de gestion del
agua a largo plazo con socios
locales

durante los periodos secos

Infraestructura:

. . . Reevaluar los estandares
¢ Reducirla frecuencia de riego

aceptables del campo durante
sequias prolongadas
e Regar durante las partes mas

. Infraestructura:
frescas del dia Instalar sistemas de
almacenamiento de agua a gran
® Reparar fugas y aspersores escala o sistemas de captacién de

ineficientes aguade lluvia

Comparar tipos de césped para
transicionar a variedades menos
intensivas en agua o cambiar a
superficies hibridas o alternativas

- disenadas para bajo consumo
ADAPTACION =

Programa de recuperacion de la

naturaleza a escala paisajistica

para fortalecer la retencion local
IMPORTANTE: Obtén asesoramiento y orientacion experta al implementar adaptaciones de nivel dos y tres. de agua, reducir la escorrentia y

mejorar la salud del suelo

Q\fN Fherteb 1l 52\91 Fherteb 1l
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CANCHAS PARA
EL FUTURO

Evalua la sensibilidad, capacidad adaptativa y vulnerabilidad en una escala (baja, media, alta).

EVALUACION DE
ACTIVOS /
V U L N E R A B l Ll D A D PERSONAS IMPACTOS CAPACIDAD
AFECTADAS POTENCIALES ~ SENSIBILIDAD ~ ADAPTATIVA  VULNERABILIDAD

! necesidad de Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta

JUGADORES salud; inseguridad; O O O O O O O O O
gestionar horarios

Inseguridad; idad
ENTRENADORES dn:gr(rtgcilo:g:e&a O O O O O O O O O

Y PERSONAL calidad del aire; Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
cancelaciones

Riesg la salud,
ESPECTADORES e:)st‘ac(i);rzaeﬁeapsg: O O O O O O O O O

Y COMUNIDAD  personas vulnerables; Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
problemas de salud a
largo plazo
CALIDAD DEL AIRE e reatocegnain O O O O O O O O O
INSTALACIONES delcampo Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
Sensibilidad Capacidad de Vulnerabilidad
g,Q’ue tan gravemente §e a daptacién Segun lo anterlor,’z,que
veria afectado este activo : QUé tan bien puede el tan expuesto esta este
si ocurriera el peligro? cTub afrontar o adaptarse activo en general? Adaptado de la pagina Evaluacion de Vulnerabilidad y Riesgo: https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk
con lo que ya tiene? (Alta sensibilidad + baja
capacidad de adaptacion =
alta vulnerabilidad)
Where Where
& Football 2 Football
Lives Lives 44 ,@
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CALIDAD DEL AIRE

Nivel uno

Adaptacion operativa

Personas:
Implementar las directrices del
indice de Calidad del Aire (AQI)

de US Soccer

Ajustar los horarios de practicas
y partidos durante eventos de
mala calidad del aire

Fomentar el uso de medidas
de proteccion personal, como
mascarillas, especialmente para
los grupos vulnerables

Infraestructura:

Poner a disposicién espacios
interiores con ventilacion o
filtracidon, donde sea posible

IMPORTANTE: Obtén asesoramiento y orientacion experta al implementar adaptaciones de nivel dos y tres.

Where
& Football

Lives

C3: ACCIONES PRACTICAS

45

CANCHAS PARA
EL FUTURO

2

ACCIONES
)

Where
2 Football
Lives

Nivel dos

Adaptacion mejorada

Personas:
Hacer uso de espacios de
practica interiores alternativos
conventilacion ofiltracion, donde
seaposible

Infraestructura:

Plantar arboles y barreras de
vegetacion para ayudar a filtrar
los contaminantes

Instalar sistemas de filtracion de
aire interior

Instalar monitores permanentes
de calidad del aire

Nivel tres

Adaptacion
transformadora

Personas:

Integrar umbrales de calidad
del aire en los procesos de
protecciéon y toma de decisiones
(Reconocer para Recuperar)

Planificar formatos de
competencia flexibles durante
eventos prolongados de mala
calidad del aire

Infraestructura:

Rediseno significativo de
instalaciones, incluyendo
techos, ventilaciéon y sistemas de
purificacion del aire

Desarrollo de infraestructura
verde a gran escala

Reubicacion del club a zonas
de menor contaminacidon o
instalaciones cerradas

CANCHAS PARA
EL FUTURO
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e

C2

EVALUACION DE
VULNERABILIDAD

FRiO EXTREMO

Sensibilidad
¢ Qué tan gravemente
se veria afectado este
activo si ocurriera el
peligro?

Where
2 Football
Lives

Capacidad de
adaptacion
¢, Qué tan bien puede el
club afrontar o adaptarse
con lo que yatiene?

Vulnerabilidad
Segun lo anterior, é,qué
tan expuesto esta este

activo en general?

(Alta sensibilidad + baja
capacidad de adaptacion =
alta vulnerabilidad)

CANCHAS PARA
EL FUTURO

&

Evalla la sensibilidad, capacidad adaptativa y vulnerabilidad en una escala (baja, media, alta).

ACTIVOS /
PERSONAS IMPACTOS CAPACIDAD
AFECTADAS POTENCIALES SENSIBILIDAD ADAPTATIVA VULNERABILIDAD
Condiciones de salud
JUGADORES relacionadas con el O O O OO o O oo
frio como hipotermia;
lesiones por superficies Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
heladas; menor
jugabilidad
Condiciones de salud
ENTRENADORES (¢[acionadas con O O Q Q O O O O Q
Y PERSONAL el frio; necesidad
de gestionar los Baja Media Alta Baja Media Alta Baja Media Alta
entrenamientos
Condiciones de salud
ESPECTADORES relacionadas con el O O Q Q O O O O Q

Y COMUNIDAD

frio; viajes inseguros;
malestar; reduccion
de la asistencia

Baja

Media

Alta

Baja

Media

Alta

Baja

Media

Alta

CAMPO E
INSTALACIONES

Adaptado de la pagina Evaluacion de Vulnerabilidad y Riesgo: https://toolkit.climate.gov/assess-vulnerability-and-risk

Where
2 Football
Lives

Superficies de

juego congeladas;
infraestructura danada;
acumulacion de nieve

Baja

Media

Alta

Baja

Media

Alta

Baja

Media

Alta
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Nivel dos

Adaptacion mejorada
C3: ACCIONES PRACTICAS

Personas:
Coordinar con autoridades locales

FRIO EXTREMO ACCIONES Ll ey

interiores o alternativas

Infraestructura:
Crear una ‘cerca de nieve viva’
° para reducir la cantidad de nieve
N lvel uno que se acumula en el campo
Introducir cubiertas de campo y

equipos de remocion de nieve
Adaptacion operativa
Instalar nuevas instalaciones con
calefaccion
Personas:

e Establecer protocolos de juego en
clima frio y de proteccion, conforme
alas directrices de US Soccer

Nivel tres

e Ajustar la programacion para evitar

superficies heladas o inseguras Adaptacion transformadora
Personas:
e Considerar la aclimatacion al clima Revisar [o} calendarios
frio estacionales y las estructuras
de las ligas para reducir la carga
_ invernal
e Fomentary proporcionar ropa extra,
guantes, capas térmicas, mantas Integrar los I:igsgos de climafrioen
térmicas y bebidas calientes la planificacion a largo plazo de las

instalaciones

Infraestructura: Infraestructura:

e Usar cubiertas antiheladas o carpas

con calefaccion

Mejorar la limpieza de nieve y hielo
alrededor de las rutas de acceso

Poner a disposicion areas interiores
con calefaccion donde sea posible

Instalar calefaccion bajo el suelo o
superficies de campo hibridas

Consultar con expertos para
identificar materiales mas
adecuados para los ciclos
de congelacién y deshielo e
implementarlos

V 4
Remodelacion de instalaciones
para mejorar el refugio y el confort
térmico

IMPORTANTE: Obtén asesoramiento y orientacion experta al implementar adaptaciones de nivel dos y tres.
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C4

INVOLUCRA
ATU
OMUNIDAD

Seguridad de

los jugadores y
protocolos del dia
del partido

Salvaguardar el bienestar de los jugadores,
arbitros y voluntarios es una responsabilidad
fundamental en todos los niveles del deporte.
Los protocolos claros y bien entendidos
son esenciales para gestionar condiciones
meteorolégicas extremas y garantizar que las
actividades se realicen solo cuando sea seguro
hacerlo.

El programa Reconocer para Recuperar
(Recognize to Recover) de US Soccer
proporciona orientacion confiable para
jugadores, padres, entrenadores y arbitros para
apoyar una toma de decisiones coherente e
informada. Ayuda a garantizar que la seguridad
y el bienestar siempre sean prioritarios al evaluar
las condiciones ambientales, incluso cuando
hay una fuerte presion para jugar.

DEFENDAMOS

CANCHAS PARA
EL FUTURO

NUESTRAS

El sitio web también tiene orientacién para
entrenadores y padres sobre como pueden
contribuir a la seguridad de los participantes.

Where
2 Football 51
Lives
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COMMUNICATING WITH FAMILIES

CANCHAS PARA
EL FUTURO
CANCHAS PARA
EL FUTURO

LA COMUNICACION
CLARAY
OPORTUNA GENERA
CONFIANZA.
COMPARTIR LAS
DECISIONES A )

TIEMPO AYUDA A COMUNICANDOSE
LAS COMUNIDADES CON LAS

A PLANIFICARSE Y

REFUERZA QUE LA COMUNlDADES
SEGURIDAD VIENE

Debido a las condiciones Sabemos que las También es util explicar por qué
A N T E S U E L 0 S climaticas actuales, estamos cancelaciones son ocurren estos cambios, por
[modificando / posponiendo frustrantes. Estas ejemplo:
/ cancelando] las actividades decisiones se toman
de hoy para mantener a todos para proteger la salud La mala calidad del aire puede
C A L E N D A R I O S O seguros. [Explica los cambios y el bienestar de los hacer que la actividad fisica sea
claramente] jugadores, especialmente insegura, especialmente paralos
cuando [insertar condicion ninos y las personas con asma.
Continuaremos monitoreando climatica] representa un
° las condiciones y compartiremos riesgo. Los rayos y las tormentas fuertes
actualizaciones tan pronto como crean riesgos de seguridad
sea posible. inmediatos. No reanudaremos el
juego hasta que las condiciones
Gracias por su comprension. sean seguras.
%A’Fme(;-teball %ng)egfball 54 g
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o Al solicitar financiamiento para proyectos de adaptacion ©w
(2R (LGOS TS A 3 R G climatica, los financiadores quieren entender qué esta
pasando con tu campo, a quién afecta y qué sucede si no
se hace nada.
FI NA N‘ IA I U PROYE‘ I O Usar métricas de impacto claras y faciles de medir
puede fortalecer tu solicitud. Por ejemplo, tu proyecto de
D E A D A l l A C l é N ' ' ' -
l Aumentar el numero de dias de juego seguros
> Reducir las cancelaciones relacionadas con el clima
Fuentes de Aumentar el acceso para los jovenes y grupos
. . . subrepresentados
financiamiento
Much t it A los financiadores les gustan los proyectos que son
uchos prc_)yec 0s ~ exilosos disenados por las personas que los usan:
utilizan multiples fuentes de
mfre;s.os” par?_ proyecto_s de Pregunta a entrenadores y padres cuando el calor y las
a’ap acion. 08 Gl tormentas causan mas interrupciones
publicos frecuentemente ofrecen
glnero éel got_)lerno local _a_tra;/es Coordina con escuelas o departamentos de parques y
€ subvenciones municipales, recreacion para el uso compartido
presupuestos de parques vy
rect:rttaalc |on: 0 forll_dos a nltvel Se recomienda firmemente el diseno colaborativo
es ada mas bgmp ios) y es gs comunitario, pero evita la consulta superficial o los
pueden combinarse con ayuda proyectos demasiado complicados con demasiadas
de empresas locales o donantes partes méviles
de deporte para el desarrollo.
Empl_eza ¢on lo que es bara_to 0 A los financiadores les gusta saber cuanto costara un
gratuito y luego no tengas miedo proyecto. Es aconsejable:
de pedir ayuda. Al combinar
]2 fue_n’tes (po_r _ejemplo, Tener desgloses de costos transparentes
una subvencion municipal para
2 drena}je, un patrocinador Vincular los costos a los resultados
empresarial para la sombra, el
presupqes_to de parques para el Mostrar preparacion, no perfeccion
mantenimiento), los proyectos
de’ada!p':aa:mon ste \I/uelvecr; ”?”°“° Las cifras exactas a menudo no se esperan; las
k) URIES b I Cl e estimaciones razonables vinculadas a un plan claro suelen
puede transformarse. ser suficientes
J U E G O Se desaconsejan las proyecciones climaticas demasiado
técnicas, los modelos complejos, las largas justificaciones
de politicas y el lenguaje denso. Recuerda, las solicitudes
de financiamiento solidas describen claramente el
problema local, a quién afecta y cémo las acciones
propuestas brindaran beneficios medibles ala comunidad.
Informacién y consejos adaptados del Kit de Herramientas de Resiliencia Climatica de los EE. UU.
Where Where
& Football & Football
Lives 57 g Lives 58 g
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EL FUTURO

&

MINI-CANCHAS
RESISTENTES AL CLIMA

GARDENA, CALIFORNIA

orwry b |

b i

Usa estos ejemplos como evidencia e inspiracion para tu proyecto de adaptacion 2 CLIER el (eleel 19 UEE [PEIENET ST ) Cli e
Jermp P 5 By Saco Il mini-canchas comunitarios en Gardena, haciéndolos mas

seguros en condiciones de calor extremo.

e |[nstalacién de estructuras de sombra, bancas, iluminacion
LED, almacenamiento, acceso adaptado para personas con

\ A discapacidades y materiales de superficie resistentes para
M) COMMON ; . . ,
qadqs GOAL mejorar la comodidad y seguridad en dias calurosos.

e Al proporcionar sombra e infraestructura mejorada, el
proyecto amplia las horas de uso y reduce el riesgo de calor
para los jovenes y las familias. También incluye elementos
educativos mediante cédigos QR para ensenar sobre
sostenibilidad a través del deporte.
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E4 AMANDLA
A M A N D LA En el corazén del trabajo de AMANDLA esta

A el modelo Safe-Hub, que empodera a los
SUD FRlCA jévenes e impulsa el cambio social, fomentando
" B comunidades donde los jévenes pueden

prosperary construir futuros sostenibles.

El proyecto Safe-Hub de AMANDLA en el Gran

- R e T . - 5 Marikana combina infraestructura deportiva
;,“' AMAND A ES o BT LA i b i sostenible con participacion comunitaria,

creando un impacto positivo duradero. Los

U N H O G a R : ' ; ! : elementos clave del proyecto incluyen:
A
| e Construccion del campo con captacion de
b A R A M A R ‘ A S . agua por GreenSource: E|l campo de futbol de 5
' lados incluye un innovador sistema de captacion y

| X purificacion de agua desarrollado por GreenSource.
S O C l A L E S U E R : Esta tecnologia canaliza y purifica el agua de lluvia
A st . 3 recogida a través del césped y las capas de drenaje

subyacentes, proporcionando hasta 17 millones de

D E M U E S I R A N e T litros de agua potable limpia anualmente y reduciendo
1 la dependencia del agua municipal.

- ' e Diseinoecolégicodelcampoconplasticos

. reciclados: El césped artificial y las subcapas

estan construidos con plasticos reciclados en la
S L medida de lo posible, incorporando almohadillas

' de amortiguacion y sistemas de drenaje que

B, : T reducen la escorrentiay garantizan la durabilidad.

. ' _ Este disefo ecoldgico hace que el campo sea

M I E N T R A S S E . de bajo mantenimiento y resistente para un uso

comunitario intensivo.

HACE EL BIEN. A

jovenes: Los jovenes locales participan en
programas de reciclaje que reutilizan residuos
para apoyar las operaciones del Safe-Hub,
promoviendo la gestion ambiental responsable
y proporcionando recursos para la programacion
continua del Safe-Hub.

Tomado de Pitches in Peril
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https://footballforfuture.org/pitchesinperil
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FONDO CLIMATICO
EURO 2024

el . B

Informes de Football For Future:

Pitches in Peril (Canchas en Peligro)

Fields of Change (Canchas de Cambio)

US Soccer Forward

Where Football Lives (Donde Vive el Futbol)

Otros manuales/recursos:

Kit de Herramientas de Resiliencia Climatica de los EE. UU.

vJod10I114dI14 8

Salud y Seguridad de los Jugadores de US Soccer: Reconocer para Recupera

Manual de Deportes para la Naturaleza (Sports for Nature Handbook)

Deportes parala Accion Climaticade la UNFCCC

Directrices de Estadios de Futbol de la FIFA

SOSdNO3y 1d

Estrategia Nacional de Planificacidon de Adaptacion y Resiliencia de los EE. UU.

(2025)

Como parte del compromiso de la UEFA de integrar la sostenibilidad en el
corazondelaEURO 2024 en Alemania, se cre6 unfondo climatico. Estoresultd
en un total de 7.925 millones de euros invertidos en iniciativas sostenibles en
el panorama del futbol de base de Alemania. Algunos ejemplos de como los e Copa Mundial de la FIFA 2026:

clubes utilizaron este dinero incluyen:
Estrategia de Sostenibilidad y Derechos Humanos

EIFC Augsfeldinstald un sistemade iluminacion LED que mejoré su capacidad Pilar Ambiental
SERR para iluminar el campo y también hizo al club mas sostenible. Las luces LED
EURO2024 son mucho mas eficientes energéticamente que las opciones de iluminacion , -
GERMANY tradicionalesy, combinadas con una vida ttil excepcionalmente larga, reducen * Herramientas meteorologicas:

los residuos por reemplazos frecuentes. Gracias a esta adaptacion, el FC Sitio web del Servicio Meteoroldgico Nacional: www.weather.gov

Augsfeld redujo su consumo de energia y su huella de carbono.

El FC Dettighofen utilizé el dinero para instalar su propio sistema de energia
solar, mejorando enormemente su eficiencia energéticay reduciendo la huella
de carbono del club.

Informacion del DFB

Lista de verificacion de preparacion ante tormentas eléctricas

Calculadora WBGT (solo requiere temperatura'y humedad relativa)

Monitor Interactivo de Calidad del Aire de la EPA

Mapa interactivo de inundaciones, terremotos, granizo y heladas

Sistema Nacional Integrado de Informacién sobre Sequias
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https://www.dfb.de/news/euro-2024-climate-fund-eur79-million-invested-in-grassroots-sustainability-projects
https://footballforfuture.org/pitchesinperil
https://footballforfuture.org/fieldsofchange
https://www.ussoccer.com/soccer-forward
http://www.wherefootballlives.com
http://www.recognizetorecover.org/#us-soccers-comprehensive-player-health-and-safety-program
https://unfccc.int/climate-action/sectoral-engagement/sports-for-climate-action
http://www.weather.gov
https://www.redcross.org/content/dam/redcross/atg/PDF_s/Preparedness___Disaster_Recovery/Disaster_Preparedness/Thunderstorm/Thunderstorm.pdf

Entodo el pais, entrenadores, clubes
ycomunidadesyaseestanadaptando
y protegiendo los lugares donde vive
el futbol. Ahora es momento de hacer
visibles esas historias y conectarlas.

CANCHAS PARA
EL FUTURO

?

USA TU VOZ

Si tu campo, tus jugadores o tu
comunidad estan siendo afectados,
compartelo. Cuanto mas hablemos,
mas conciencia generamos y mas
dificil se vuelve ignorarlo.

MUESTRA LO QUE ES
POSIBLE

¢Probaste algo que funcion6?
iAdaptaste tus sesiones, tu
campo, tu enfoque? Cuéntanoslo
directamente:

Cualquier persona que trabaje en el
deporte entiende que el camino rara

V 4
P g vez es liso. Hay victorias y derrotas
JUNTOS, PODEMOS en el camino, retrocesos asi como

PROTEGER LOS avances. Sin embargo, con una vision

DA TU OPINION SOBRE compartiday un plande juego solido, el

. LUGARES DONDE deporte tiene el poder de lograr cosas
ESTA GUIA > quz antes parecigm inalcanzibles.
Haz saber a US Soccer Forward y a VIVE EL FUTBOL Y
Where Football Lives que la usaste

[ 4

QUE-SIGUE

@_earthfc @ussoccer @ftblforfuture

é

¥ G0 EeiiE D — ree GARANTIZAR  QUE Tus proximos pasos podrian incluir:
o e )
NGNGB P, EL DEPORTE SIGA » Comprometerte con el Marco de
Accion Climatica para el Deporte y los
IC\ZAC/)-\NN[-ErgTNAT[EO/A PROSPERANDO PARA objetivos de Race to Zero.
Seguimos construyendo apoyo para LAS GENERACIONES

¢ Reducir el consumo, eliminar los
VENIDERAS. plasticos de un solo uso y reducir los
P residuos destinados a vertederos.

el futbol de base, incluyendo futuras
oportunidades de financiamiento
parala adaptacion.

MANTENTE AL DiA:

www.wherefootballlives.com
www.footballforfuture.org

¢ Monitorear la calidad del aire y
comunicar claramente los riesgos
para la salud a los participantes y
aficionados.

o Usar la plataforma del deporte para
abogar por politicas de aire limpio.

COMPARTE TU HISTORIA
Muéstranos donde vive el futbol para
ti — y por qué importa. Publica una

) . * Proteger y restaurar los ecosistemas
foto o video en Instagram y etiqueta:

locales a través de alianzas de

@_earthfc @ussoccer @ftblforfuture E STO E S conservacion.

e ¢ Educar a los aficionados
Cada historia ayuda a demostrar que . . . ’
nuestros canchas importan y que SO LO E L participantes, socios y proveedores

sobre la crisis climatica y las
vale la pena protegerlos.
P SIS COMlENZO... soluciones. (Sport For Nature)
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https://wherefootballlives.com/
https://footballforfuture.org/
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CANCHAS PARA EL FUTURO

PROTEGIENDO
LOS CANCHAS
COMUNITARIOS.
e s e SALVAGUARDANDO

donde se vive este deporte —parques, canchas,
todo lo que nos brinda. Earth FC reune a aficionados,
jugadores, clubes y a toda la comunidad futbolistica
para defender los espacios donde el futbol es
fundamental. e
Unete al equipo siguiendo a @_earthfc y muestra tu
apoyo para proteger el deporte que amamos.

[ 4
Football For Future es una organizacion sin fines de ‘ \ L : S L I D E | l E S
lucro que moviliza la accion climatica global a través
del poder del futbol. Unimos la experiencia climatica
con la influencia cultural del deporte, apoyando
aclubes, jugadores y organismos rectores para e

comprender los riesgos, inspirar a las audiencias

y generar cambios significativos. Nuestro trabajo
abarca la movilizacién de jugadores, el liderazgo
sectorial y la creacion de iniciativas de alto impacto
que dan forma al futuro del futbol en un clima

vinod

FOOTBALL %
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Mas informacion: www.footballforfuture.org
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